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Einander nicht
fallen lassen

© Ich kaufe mir einen
Maria-Hilf-Riemen. Das ist
ein kleines Stiick Leder,
das beim Reiten vorn am
Sattel befestigt wird und
nach dem man in Kriti-
schen Situationen greifen
und sich eventuell sogar
vorm Fallen schitzen
kann. Friher habe ich Bei-
ter, die so etwas hatten,
belachelt. Heute bin ich al-
ter und mein Plerd ganz
jung. Und es wird mir 5i-
cherheit geben, zu wissen,
dass es etwas gibt, an dem
ich mich in Motsituationen
festhalten kann, Wenn
eine Katze hinter dem
Busch hervorspringt oder
ein Reiher aus dem Graben
aufsteigt und mein Kalle
vielleicht verschreckt zur
Seite springt. Dabei fallt
mir ein: Eigentlich hat
wohl fast jeder fir krifi-
gche Situationen , Maria-
Hilf- Riemen®, etwas zum
Halten, was Sicherheit
gibt, weil es einfach da ist.
Am wichtigsten sind dabei
die Menschen: Der Ehe-
partner, Sohn oder Tochter,
ein guter Freund. Men-
schen, die einen nicht fal-
len lassen,

IN KURZE

Wanderung durch
das Peenetal

AMNKLAM. Zu siner dreistun-
digen Edebniswandemnung
durch das Peenetal 13dt das
Tourismus-MNetzwerk _Aban-
teuer Flusslandschaft” am 16.
Juni ein (Start 10 Uhr in Ank-
lam). Schon am Freitag, 14.
Juni, gibt &5 eine dreistundige
Abendtour durch den Matur-
park inklusive Tierbeobach-
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Kieterorthopide beklagt:

~Zahnirzte boykottieren mich*

Dr. Alexander Spassov hat in einer Studie herausgefunden, dass zu viele Zahnspangen verschrieben werden,

YON TOM SCHROTER

WOLGAST/GREIFSWALD. Es ist
paradox: Wahrend Facharzte
im Allgemeinen rar gesat und
Termine in Facharztpraxen in
der Regel schwer zu bekom-
men sind, hat Kieferorthopade
Dr. Alexander Spassov in sei-
ner Wolgaster Praxis einen
vergleichsweise leeren Ter-
minkalender. (Ein Kieferor-
thopade berlebt nur, wenn er
von Zahnarzten Patienten
uberwiesen bekommt”, er-
klart der Mediziner.  Aber
mehrere Zahndrzte aus Wol-
gast und von der Insel Usedom
schicken ihre Patienten lieber
nach Greifswald als zu mir
nach Wolgast”®, meint er. Auch
seine Greifswalder Praxis sei
nicht ausgelastet

Spassov hat am 1. April
2023 seine Praxis in der Wol-
gaster Steinstralie 15 eroffnet.
.lch hatte gedacht, es wird
hier boomen”, sagt er. Schlief-
lich gebe es vor Ort Keinen
Arzt mit seiner Fachrichtung.
Doch nach gut einem Jahr ist
die anfangliche Euphorie der
Ernilichterung gewichen. Le-
diglich 30 Patienten stinden
in Wolgast inseiner Karted, be-
richtet Spassov. Eigentlich
sollten es mehrere Hundert
sein.  Viele Zahnarzte boy-
kottieren mich; anders kann
ich mir das nicht erklaren®,
behauptet er,

Der 48-Jahnge kann bele-
gen, dass manche Zahnmedi-
ziner bei der Uberweisung
ihrer Patienten bestimmte
Kieferorthopdaden empfehlen,
Das sei nicht in Ordnung. Die
Bundeszahnarztekammer
gibt ithm recht. Der Name des
Arztes, an den udberwiesen
werden soll, sollte nicht auf
dem Uberweisungsschein er-
wahnt werden, ,um sich nicht
dem Verdacht der unzuldssi-
gen Patientenzuweisung aus-
zusetzen”, schreibt ihm die
Rechtsabteilung der Kammer
in Berlin.

Die Zahndrztekammer MV
sieht das nicht so. Hauptge-
schaftsfiihrer Peter [hle teilt
ihm unter anderem mit: ,Ich
kann auchnicht erkennen, aus
welchen Grinden Zahnarzten
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Kieferorthopade Dr. Alexander Spassov betreibt eine Facharztpraxis in Wolgast. Er beschwert sich, dass langst nicht alle Zahndrzte der
Region Patienten auch zu ihm schicken wirden.

verboten sein kinnte, auf
Fachzahndrzte fiir Kieferor-
thopadie namentlich hinzu-
weisen.”

Alexander 5Spassov ahnt,
warum er von vielen Zahnarz-
ten der Region offenbar ge-
mieden wird. Wahrend seiner
Tatigkeit bis 2017 in der Zahn-
klinik der Unimedizin Greifs-
wald leitete er eine Studie.
Diese gelangte zur Erkennt-
nis, dass Kinder in Deutsch-
land zu haufig, zu schnell und
oft ohne umfassende Beratung
LZahnspangen erhielten, Zu-
dem kritisierte er, dass die
Deutschen die Zahnspangen
viel zu lange im Mund behal-
ten. ,International tblich sind
zwei Jahre, hier sind es laut
Untersuchungen eher drei bis
vier®, so der Fachmann. Nach
der Publikation der Ergebnis-
s@¢ Uberwarl er sich mit der
Unimedizin. Sein Vertrag
wurde nicht verlangert. Spas-

sov bleibt bei seiner Krnitik.
Schiilerim Landkreis Vorpom-
mern-Greifswald, so sagt er,
wirden nach Reihenuntersu-
chungen oft unnotig zum Kie-
ferorthopaden geschickt. ,lch
kritisiere das Gesundheitssys-
tem, weil es dazu einladt, viele

97 lchkritisiere das
Gesundheitssystem, weil
es dazu einladt, viele
unbegriindete Eingriffe
vorzunehmen.

DOr. Alexander Spassow,
Kieferorthopade

unbegrindete Eingriffe wvor-
runehmen", sagt Spassov. An-
statt die drztlichen Leistungen
pauschal zu honorieren, wir-
denin Deutschland Einzelleis-
tungen vergutet, was Medizi-
ner zur Uberversorgung ver-
leite. Das ist drztefreundlich,

aber patientenunfreundlich”,
betont Spassov. Er selhst, so
versichert er, nehme trotz Pa-
tientenmangels keine unnati-
gen Behandlungen vor, und
«michte von meinen Patien-
ten hezichungsweise deren
Eltern nicht verlangen, dass
sie selbst noch vierstellige
summen hinlegen missen .
Auch dberregional weist
apassov auf den seiner Mei-
nung nach vorhandenen Miss-
stand hin. In dem am 16, Mai
ausgestrahlten Beitrag
«Lahnspangen: Wie Kieferor-
thopdden Kasse machen” im
ARD-Magazin ,Panorama”
prangert er dariiber hinaus an,
dass viele seiner Berufskolle-
gen bei Zahnspangen, anstatt
zum Standard-Kassenmodell,
zu den viel teureren, privat zu
zahlenden Modellen neten.
Was fir die Facharzte lukrati-
ver sei, komme Patienten teu-
er zu stehen, obwohl die viel
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gunstigeren  Kassenmodelle
ithren Zweck genauso qut er-
fallten.

Laut Spassov kommt noch
hinzu, dass in manchen Zahn-
argtpraxen auch kieferortho-
padische Behandlungen er-
folgten. ,Das ist nicht strafbar,
aber unethisch®, meint er
«Wozu mache ich eine fiinf-
jahrige Facharztaushildung
und investiere etwa 120 000
Euro in meine Praxis, wenn

dann niemand 1 it
kommt?" Dor Mediziner
spricht von einem ernsten

Strukturproblem. Denn: Man-
che Krankenkassen der He-
gion unterstiitzen dies auch
noch. Spassov leqt ein Schrei-
ben vor, in welchem eine Kas-
¢ einem Patienten ausdrick-
lich mitteilt, dass Kieferortho-
padie .in der Zahnarzt- oder
einer  Kieferorthopadischen
Praxis vorgenommen wer-
den” konne.

Toni Kroos wird am Bahnhof Greifswald ceehrt




